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MONASTERE

INVISIBLE

07.2026

Chers amis,

En ce mois-ci, prions ensemble le Monastere Invisible pour la paix dans le monde,
dans nos familles et dans nos cceurs.

Peut-&tre ne pensons-nous pas que la paix est un don que nous devons demander,
invoquer, préserver et construire. La paix n'est pas le contraire de la violence, de
la haine et de l'indifférence, mais elle est la véritable essence de Dieu, elle est la
bonne nouvelle, elle est la rencontre avec Jésus. Nous devons demander la paix car
c'est ainsi que nous demandons a Dieu d'étre avec nous ; nous devons 1'invoquer
pour notre croissance spirituelle et pour nourrir notre esprit ; nous devons la
préserver comme un bien précieux et la construire a travers un réseau d'amour.
Jésus aussi a construit la paix dans le monde en se donnant lui-méme pour que
nous ayons la vie, en nous réconciliant avec le Pere.

Si nous avons la paix dans notre coeur, nous serons transformés, car les hostilités,
les peurs et les méfiances disparaissent, et nous ne faisons plus qu'un avec Jésus.
Jésus lui-méme a trés souvent salué ses disciples par ces mots : « la paix soit avec
vous », car aprés sa mort sur la croix et sa Résurrection, c'était le plus grand don
qu'il pouvait leur faire.

Saint Paul également, a travers ses lettres aux Ephésiens, aux Philippiens et aux
Colossiens en particulier, nous parle de paix ; méditons a présent ses paroles dans

notre réflexion et notre pricre.
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De la Lettre de Saint Paul Apotre aux Ephésiens (2, 14-18)

C’est lui (Jésus), en effet, qui est notre paix : de deux peuples, il n’en a fait
qu’un seul ; il a renversé le mur de séparation, abolissant en son corps
terrestre la cause de I'inimitié, la loi des commandements avec ses
préceptes. Il a voulu ainsi créer en lui-méme, a partir des deux, un seul
homme nouveau en faisant la paix, et les réconcilier tous les deux avec Dieu
en un seul corps, au moyen de la croix, sur laquelle il a fait mourir I’ inimitié.
A sa venue, il a annoncé la paix a vous qui étiez loin, et la paix a ceux qui
¢taient proches ; car par lui, les uns et les autres, nous avons acces aupres du

Pére dans un méme Esprit.

De la Lettre de Saint Paul Apotre aux Philippiens (4, 4-7)
Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; je le répete encore, réjouissez-
vous. Que votre affabilité soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est
proche !

Ne vous inquiétez de rien, mais en toute nécessité, exposez vos demandes a
Dieu, par des priéres, des supplications et des actions de graces ; et la paix
de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos cceurs et vos pensées

dans le Christ Jésus.

Ces mots sont I’une des exhortations les plus célébres de 1’ap6tre Paul. Ecrit
durant sa captivité, ce texte invite les croyants a la joie constante, a la
mansuétude et a remplacer 'anxiété par la pricre, obtenant en échange la

paix que seul le Seigneur peut donner.

De la Lettre de Saint Paul Apotre aux Colossiens (3, 15)
Et que la paix du Christ régne dans vos ceeurs, car c’est a elle que vous avez
été appelés en un seul corps. Et soyez reconnaissants !

L’apotre Paul invite les croyants a faire de la paix du Christ le guide intérieur
de leur propre vie communautaire, en rappelant que 1’unité et la gratitude

sont les signes distinctifs de quiconque marche dans la foi.



RECITONS ENSEMBLE DANS NOS COMMUNAUTES :

Seigneur de la vie, qui as fagonné chaque étre humain a Ton image et a ta
ressemblance, nous croyons que Tu nous as créés pour la communion et non
pour la guerre, pour la fraternité et non pour la destruction. Toi qui as salué tes
disciples en disant : « La paix soit avec vous », donne-nous ta paix et la force
pour la rendre réelle dans I'histoire.

Aujourd'hui, nous ¢élevons notre supplication pour la paix dans le monde, en
demandant que les nations renoncent aux armes et choisissent la voie du
dialogue et de la diplomatie. Désarme nos cceurs de la haine, de la rancceur et
de I'indifférence, pour que nous puissions devenir des instruments de
réconciliation. Aide-nous a comprendre que la vraie sécurité ne nait pas du
contrdle alimenté par la peur, mais de la confiance, de la justice et de la
solidarité entre les peuples.

Seigneur, éclaire les dirigeants des nations, afin qu'ils aient le courage
d'abandonner les projets de mort, d'arréter la course aux armements et de
mettre au centre la vie des plus vulnérables. Fais que la menace nucléaire ne
conditionne plus jamais le futur de I'humanité. Esprit Saint, rends-nous
batisseurs fideles et créatifs de paix quotidienne dans nos cceurs et dans nos
familles, dans nos communautés et dans nos villes. Que chaque parole
gentille, chaque geste de réconciliation et chaque choix de dialogue soient des
semences d'un monde nouveau.

Amen.

Vénérables Pére Antoine et Pére Marc Cavanis, priez pour nous.
Vénérable Pére Basilio Martinelli, priez pour nous.

SOLA IN DEO SORS
(EN DIEU SEUL EST MON DESTIN)



